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ARDEIVUL

t §.| sunt de culoare r0§|e galbena sau verde jar gogO§arn sunt aproape sfenm
’ mal carnO§| §| mai suculent: decat ardeu Se mananca cruzn, prajm sau marmatl
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% Este o leguma ce cregte pe curpen Se consuma doar dupa ce e coapta in cuptor
1 ‘Are o culoare albastri-vinetie sau alba. Petufa pot creste nu mai mult de 4-5 vinete
} Daca e conservata §| pastrata corect, poate fi consumata si pe tlmp de | lama




